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在這特殊新冠病毒瘟疫一年，紐英崙華人歷史協會特別向醫療服務人員，尤其是阮郇標醫

生致敬。他是美籍華裔波士頓地區神經手術科的先驅，及大波士頓中華文化協會 

(Greater Boston Chinese Cultural Association)共同創辦人。我們頒發遊子獎表揚他

在專科貢獻，多年照顧病人，栽培世界各地後進，領導大波士頓一流亞裔社團，弘揚中華

文化。 

 
1940 年代後期阮郇標醫生在上海宏仁醫院吉普汽車前 (Robert Yuan with a jeep of 

St. Luke's Hospital in Shanghai in the late 1940s) 

 
阮郇標生於 1922 年，一個寧波著名基督教徒家庭，首位華人聖公會主教沈載琛 (1861-

1940) 的孫子。他是主教兒子沈嗣良(1899-1967)上海基督教名校聖約翰大學的侄子。美

國聖公會創辦該大學，他的家人周聯華是蔣介石總統及其兒子蔣經國總統在台灣的家庭牧

師。 

 
一如他很多的家人，他就讀聖約翰大學並在醫學院 1947 年畢業，任班會長，是院長 Dr. 

Josiah McCracken的得意門生，英才橫溢，積極服務，多才多藝，聯絡協調。 

 
1952 年他進入波士頓達芙紐英崙醫療中心(Tufts-New England Medical Center) 的神經

手術科。追隨名師美國學會會長 Dr. Bertram Selverstone.。很快成為全職醫生。他的

聲望良好，.被同事信任推薦，不久他在 Brookline自行開業，進而聘任為亞蒙山醫院 

(Mount Auburn Hospital)及其他有名醫院的神經手術科主任。 

 
左：與妻子及兒女  右：施手術 (Left: Robert and Grace Yuan with their children 

Robin, Fran and Annette; Right: Robert Yuan performing a surgery) 

 
他在達芙紐英崙醫療中心時和南京英國聖公會 (Anglican Church)陳主教 (Bishop Robin 

T.S. Chen)女兒陳詒 (Grace Chen1923-2010)成婚，她是大學班會長.及美國賓州醫學院

1952 年班的唯一女生。 畢業後在哈佛大學及多所名校作醫學研究。他們在牛頓成家，生

下兒子阮祖望及女兒阮祖懐，阮祖恩，全家在當地聖公會熱心參與。 

 
1950 年代波士頓郊區華人家庭增長，他安排使用聖公會 Foxboro的露營設備，開始

1960 年華人家庭夏令營，.其後和妻子幫助成立牛頓中文學校，這兩個團體後來合併為大

波士頓中華文化協會，服務歷代的華美家庭。(請參閱他兒子阮祖望有關這兩團體的文

章。) 

 



1970 年代前期中國大陸開放，他和家人 1975 年訪問上海. 。他倆夫婦安排.款待及提供

住宿給訪問的中國學生，教堂代表，主教，醫師，科學家，.政府官員，商家，.促進兩國

的交流，他創立華美神經手術學會(現已解散)。 

 
前左二 1970 年代後期與美國神經手術學會代表訪問美國 (Dr. Robert Yuan (second 

left) visiting China as part of the Neurosurgical Society of America 

delegation in the late 1970s) 

 
1992 年 70 歲他退休，仍服務退休軍人醫院 (VA Hospital in Jamaica Plain)，參加數

次前往以色列醫療服務隊。年輕時是網球好手，至今仍活力十足，參加各種聚會，精神飽

滿。 

 
1980 年代兩夫婦與名重一時愛滋病研究專家何大一(兒子阮祖望的同學)及小孩 (Robert 

and Grace Yuan with renowned AIDS researcher and virologist Dr. David Ho 

(classmate of Robert's son Robin) and his son in the 1980s. 

 


